
 

AVANCE DE LA AfD EN ALEMANIA 
 
 

El partido Alternativa para Alemania (AfD) obtuvo el 43.8% de los votos en las elecciones 
regionales de Sajonia-Anhalt — uno de los Estados más pobres del país— y alcanzó 39 de los 
83 escaños del parlamento estatal, quedando a tres de la mayoría absoluta. El resultado 
representa su mayor avance electoral en un estado alemán y abre la posibilidad de que la 
formación encabece por primera vez un gobierno regional. 
 

La Unión Demócrata Cristiana (CDU), partido del canciller Friedrich Merz, alcanzó el 17.2% de 
los votos, frente al 37.1% obtenido en 2021. Aunque la CDU descartó cualquier acuerdo con 
AfD, el resultado aumenta la presión sobre el gobierno federal y pone a prueba la estrategia 
del cordón sanitario, mediante el cual los principales partidos han evitado establecer 
acuerdos de gobierno con AfD.  
 

ANTECEDENTES  
 
El crecimiento de AfD se ha desarrollado en un contexto de descontento con la situación 
económica y con las reformas impulsadas por el gobierno federal en materia de pensiones, 
impuestos y bienestar social. A ello se suman la inflación, los elevados costos energéticos y 
las preocupaciones por la pérdida de competitividad de la economía alemana. 
 

En Sajonia-Anhalt, estos factores se combinaron con elementos recurrentes del discurso de 
AfD, particularmente su oposición a la inmigración, sus posiciones críticas respecto de la 
Unión Europea y su postura favorable a un acercamiento con Rusia. El avance regional 
coincide, además, con el fortalecimiento del partido en los sondeos nacionales. 
 

AfD ya había sido la fuerza más votada en Turingia en 2024, aunque en aquella ocasión el 
resto de los partidos logró impedir su acceso al gobierno mediante el aislamiento 
parlamentario. En Sajonia-Anhalt, la cercanía de AfD a la mayoría absoluta modifica este 
escenario y reduce el margen de actuación de las demás fuerzas políticas. 
 
RESULTADO ELECTORAL Y PRESIÓN SOBRE EL GOBIERNO FEDERAL  
 
El resultado representa un revés significativo para la CDU y para la coalición federal 
encabezada por Friedrich Merz. El canciller reconoció la baja aprobación de su gobierno y 
señaló que había subestimado los temores y preocupaciones de una parte de la población. 
Asimismo, afirmó que la magnitud de la derrota tendría consecuencias para la estrategia 
política del Ejecutivo. Por su parte, dirigentes del Partido Socialdemócrata (SPD) plantearon 
la necesidad de revisar algunas de las reformas acordadas con la CDU y la Unión Social 
Cristiana de Baviera (CSU). 
 

El resultado adquiere especial relevancia ante las próximas elecciones regionales en Berlín 
y Mecklemburgo-Pomerania Occidental, previstas para el 20 de septiembre. Estos comicios 
permitirán observar si AfD mantiene el impulso obtenido en Sajonia-Anhalt y consolida su 
posición como principal fuerza política en el este de Alemania. 
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EL RETO AL “CORDÓN SANITARIO”  
 
La composición del nuevo parlamento de Sajonia-Anhalt podría modificar el veto político a 
cualquier acuerdo con AfD. La Alianza Sahra Wagenknecht, formación que se identifica con 
posiciones de izquierda en materia económica, pero comparte con AfD algunas posturas 
sobre inmigración y política exterior, ha manifestado su disposición a facilitar 
indirectamente un gobierno encabezado por AfD mediante una eventual abstención 
parlamentaria. 
 
El candidato de AfD, Ulrich Siegmund, ha señalado que buscará construir una mayoría 
estable y se ha mostrado dispuesto a negociar apoyos, lo que abre la posibilidad de que el 
partido acceda al gobierno sin necesidad de una coalición formal con otra fuerza. En este 
sentido, el principal cambio no sería únicamente la llegada de AfD al gobierno de un estado, 
sino la erosión del cordón sanitario.  
 

IMPLICACIONES PARA ALEMANIA Y EUROPA 
 
El avance de AfD puede incrementar la fragmentación del sistema político alemán y 
dificultar la construcción de consensos sobre algunas reformas económicas del país. Las 
diferencias dentro de la coalición federal sobre pensiones, empleo, impuestos y energía 
podrían intensificarse ante la presión electoral por recuperar votantes que han migrado 
hacia AfD. 
 
El resultado también tiene una dimensión europea. AfD mantiene posiciones críticas hacia 
la integración europea, rechaza el actual apoyo alemán a Ucrania y favorece una relación 
más estrecha con Rusia.  
 
La alta representante de la Unión Europea para Asuntos Exteriores y Política de Seguridad, 
Kaja Kallas, expresó preocupación por las fuerzas políticas que minimizan la amenaza que 
representa Rusia en un momento en que Alemania desempeña un papel central en la 
política de seguridad y defensa de la Unión Europea. Por su parte, el canciller Merz reiteró 
que las instituciones alemanas garantizarán la estabilidad democrática y la continuidad del 
compromiso de Alemania con Europa, incluso ante la eventual formación de un gobierno 
regional encabezado por AfD. Daniel Günther, dirigente de la CDU, pidió evaluar la posible 
prohibición de AfD si existen pruebas de que actúa contra el orden democrático. 
 
La administración de DonaldTrump ha expresado su respaldo al avance de fuerzas de 
derecha radical en Europa, que considera favorable para sus objetivos en el continente. 
 
El resultado en Sajonia-Anhalt se inserta en un contexto de avance de fuerzas nacionalistas, 
euroescépticas y de derecha radical en distintos países europeos. Para AfD, el siguiente 
desafío será convertir su respaldo electoral en capacidad de gobierno y mantener este 
impulso hacia las elecciones federales de 2029. 
 
 

Actualizado al 8 de septiembre de 2026. 
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