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i Cuales son las necesidades de salud de las
mujeres v la ninez migrante del norte de
Centroameérica en la frontera sur de México?

Un panorama complejo para la convergencia de diferentes flujos migratorios

Migrantes de paso rumbo a la
frontera norte de México

Tratamiento de lesiones, la
atencion de enfermedades que
se complicaron de manera
inesperada o la busqueda de
suministros médicos esenciales
para el camino (ofrecidos por
diferentes ONG de forma
gratuita como kits de primeros
auxilios)

Migrantes solicitantes de asilo que se
encuentran “estacionados” en lo que
esperan la respuesta a los tramites
con la COMAR y que a medida que se
prolonga la gestidn de su caso, se
vuelven habitantes “temporales” de
la frontera sur

Necesidades en salud equiparable al
de los nacionales. En el caso de las
mujeres y la nifez, merece una
atencion especial, los servicios de
SSR, SMI, SAN y PEV

Migrantes circulares que usan los
servicios de salud mexicanos, como
parte de un espacio transfronterizo
de desarrollo, en donde realizan
diferentes actividades cotidianas
asociadas con la gestién del
bienestar

Necesidades puntuales en salud que
buscan ser satisfechas en territorio
mexicano por las deficiencias en
territorio guatemalteco



iCua

La mochila de privaciones que
las mujeres y ninez migrantes
llevan con ellos que los hacen
desconocerse como sujetos de
derechos desde que estan en
su pais de origen. Esta
situacion se acentua en los
paises de transito y el destino,
como extranjeros
(especialmente frente a tratos
xenofdbicos)

Dentro de las particularidades
de esta mochila, sobresalen el
caso de mujeres victimas de
violencia de forma prolongada
en sus paises de origen

La precariedad persistente de los
sistemas de salud del sur de México
que afectan a los nacionales y las
personas migrantes

* Acceso a consultas pero no
examenes relevantes para la
determinacion de un diagndstico
y el tratamiento

e Espera prolongada para la
atencion de especialistas

* Barreras para retomar el
tratamiento ya comenzados en
otros paises por la disponibilidad
de medicamentos

* Dificultades para financiar los
gastos de bolsillo en salud

es son los desafios para atenderlas?

La cadena de crisis migratorias en la
frontera sur que alteran de manera
vertiginosa el panorama de la
“coyuntura” que debe atender la red
de organizaciones publicas y privadas
que opera en la zona

e (Caravanas de migrantes de 2018 en
adelante

* El efecto en cadena de la crisis en
la frontera sur de Estados Unidos y
la gestion del programa
Permanecer en México

* El cierre de albergues por la
pandemia por COVID 19

e La convergencia del éxodo
centroamericano con el
venezolano y el haitiano



Algunas recomendaciones de po

Fortalecimiento de la red de
servicios de ayuda humanitaria
instalados para la atencion de las
necesidades de las personas
migrantes por medio

* Instalacidon de capacidades para
la atencion integral en salud

* Introduccién operativa del
enfoque de género vy el ciclo de
vida en la prestacion de
servicios, como respuesta a la
migracion cada vez mas
frecuente de mujeres y grupos
familiares

e Expansion de las iniciativas de
salud mental con enfoque de
derechos

Integracion de los esfuerzos
gubernamentales con los
realizados por diferentes
organizaciones de la sociedad civil
instaladas en la frontera sur.

* Establecimiento de planes
conjuntos para la respuesta
frente a crisis migratorios

* Agenda de dialogo para la
garantia de derechos que
permita identificar soluciones a
diferentes cuellos de botella y
adoptar compromisos

Movilizacién conjunta de
recursos a favor de la atencion
de las personas migrantes

itica publica

Integralidad de acciones, a partir del
reconocimiento de la determinacién
social de la salud. Los problemas de
salud de las mujeres y ninez
migrante necesitan solventarse
considerando:

e Dinamicas del hogar (sus recursos
y sus relaciones de poder)

* Las posibilidades de las personas
migrantes para financiar la
atencidn de sus necesidades de
salud

e Las opciones de cuidado para
nifez (especialmente para las
mujeres que migran con nifos
pequeios)

 Lainfraestructura instalada



