
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Superficie: 752,618 km2. 
 
Límites territoriales: al norte con la República Democrática del Congo y Tanzania; al 
oeste con Angola; al este con Malawi y Mozambique; y al sur con Zimbabue, Botsuana 
y Namibia. 
 
División administrativa: diez provincias: Central, Copperbelt, Este, Luapula, Lusaka, 
Muchinga, Norte, Noroeste, Sur y Oeste. 
 
 
 
 

FICHA TÉCNICA: ZAMBIA 

-Actualizada al 10 de diciembre de 2025 
 
Nombre oficial: República de Zambia. 
 
Capital: Lusaka. 
 
Día Nacional: 24 de octubre. 
 
Población:  20,799,116 personas. 
 
Indicadores sociales (Est. 2024):  

• Índice de desarrollo humano: 0.569 
• Esperanza de vida:  66.9 años. 
• Tasa de natalidad:  34.1 nacimientos/1,000 habitantes. 
• Tasa de mortalidad:  5.9 muertes/1,000 habitantes. 
• Índice de alfabetización: 82%. 
• Índice de pobreza: 60%. 
• Distribución de la riqueza: 51.5 

 
Idiomas: inglés (oficial). También se utilizan otras lenguas 
como el bemba, nyanja, tonga y lozi, entre otras. 
 
Religiones: Protestante (75.3%), Católicos (20.2%), otros 
(2.7%). 
 
Moneda: Kwacha zambiano. 
 
Fuentes:  CIA Factbook, Programa de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo y Banco Mundial. 

 
 
 

 



 
 
 
 

ESTRUCTURA DEL SISTEMA POLÍTICO 
 
Forma de Estado: República presidencial. 
 
Poder Ejecutivo: El presidente es electo de manera directa por mayoría popular en dos 
rondas, en caso de ser necesario por un periodo de cinco años y elegible para un 
segundo mandato. El presidente actual es el Sr. Hakainde Hichilema, del Partido Unido 
para el Desarrollo Nacional. 
 
Poder Legislativo: Unicameral. La Asamblea Nacional cuenta con 167 escaños, de los 
cuales 156 son electos de manera directa y 8 son seleccionados por el presidente de 
la República. La presidenta de la Asamblea Nacional es la Sra. Nelly Butete Kashumba, 
del Partido Unido para el Desarrollo Nacional. 
 

Conformación actual de la Asamblea Nacional1 
Grupos Parlamentarios Escaños 

Partido Unido para el Desarrollo Nacional 89 
Frente Patriótico 55 
Independientes 11 
NAZ 2 
Partido del Congreso Nacional 1 
Partido por la Unidad Nacional y el Progreso 1 
Nominados por el presidente 8 

Total 167 
Hombres 142 (85%)  
Mujeres2 25 (15%) 

Total 167 (100%) 
      Elaboración propia con información de la Asamblea Nacional de Zambia.  
 
Poder Judicial: La Corte Suprema y la Corte Constitucional consisten en un presidente, 
un vicepresidente y al menos 11 jueces. Los jueces son electos por el presidente bajo la 
recomendación de la Comisión de Servicio Judicial, un órgano dirigido por un 
dirigente y ratificados por la Asamblea Nacional. Los jueces suelen servir hasta los 65 
años. 

 
1 National Assembly of Zambia. Members of Parliament by Party. Consultado el 9 de diciembre de 2025, 
en: https://www.parliament.gov.zm/members/party 
2 Unión Interparlamentaria (UIP). Zambia. Porcentaje de mujeres en los parlamentos nacionales. 
Noviembre 2025. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: https://data.ipu.org/fr/women-ranking/ 



 
 
 
 
 

CONTEXTO POLÍTICO ACTUAL 
 
El país ha experimentado un cambio de dirección tras la victoria del Partido Unido para 
el Desarrollo Nacional en los comicios de 2021. La llegada al poder del partido se dio 
en un contexto de crisis económica al entrar en default en 2020, la pandemia de 
COVID-19, un sobreendeudamiento y tensiones sobre la situación de los derechos 
humanos.3 Bajo el gobierno anterior, dirigido por el Frente Patriótico y el expresidente 
Edgar Lungu, varias organizaciones internacionales acusaron al país de hostigar a la 
oposición, arrestos sin un debido proceso, restricciones a las libertades 
fundamentales y de reunión.4 
 
La victoria de la oposición en las elecciones llevó a un cambio de poder en el gobierno 
y una transición pacífica a pesar de que observadores internacionales señalaron que 
el entorno preelectoral no fue libre ni equitativo debido a las restricciones impuestas 
a la oposición y el uso de los recursos estatales a favor del partido que gobernaba.5 
La victoria del presidente Hichilema generó altas expectativas de reformas en materia 
de gobernanza, el fortalecimiento del Estado de derecho y la reactivación económica. 
 
A lo largo de su gobierno, el presidente Hichilema ha intentado volver a posicionar a 
Zambia como un socio confiable para los mercados y los organismos financieros 
internacionales. Como consecuencia, el país negoció un programa de Servicio de 
Crédito Ampliado con el Fondo Monetario Internacional y un refinanciamiento de los 
eurobonos que habían expirado en 2020, lo que alivió la situación fiscal y económica 
del país.6 Adicionalmente, el presidente ha prometido una tolerancia cero a los casos 
de corrupción e, incluso, ha respaldado las acciones de la Comisión Anticorrupción, a 

 
3 Reuters. Zambia will miss Eurobond payment, setting stage for default. 13 de noviembre de 2020. 
Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: https://www.reuters.com/world/zambia-will-miss-eurobond-
payment-setting-stage-default-2020-11-13/ 
4 U.S. Department of State. 2020 Country Reports on Human Rights Practices: Zambia. Consultado el 9 de 
diciembre de 2025, en: https://www.state.gov/reports/2020-country-reports-on-human-rights-
practices/zambia 
5 Al Jazeera. Zambia’s opposition leader Hichilema wins presidential vote. 16 de Agosto de 2021. 
Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: https://www.aljazeera.com/news/2021/8/16/zambias-opposition-
leader-hichilema-wins-presidential-vote 
6 Fondo Monetario Internacional. Zambia: IMF Executive Board Completes Third Review Under the 
Extended Credit Facility and Approves Augmentation of the Arrangement. 26 de junio de 2024. Consultado 
el 9 de diciembre de 2025, en: https://www.imf.org/en/news/articles/2024/06/26/pr-24242-zambia-imf-
completes-3rd-review-under-ecf-and-approves-augmentation 



 
 
 
 
pesar de que opositores y organizaciones civiles han cuestionado la selectividad de 
las investigaciones.7 
 
Según Amnistía Internacional, las preocupaciones sobre los derechos humanos no 
han dejado de ser un factor preponderante a pesar de ligeros avances desde el 
cambio de poder. La propia organización acusa que ha habido arrestos de opositores 
y críticos del gobierno, uso excesivo de la fuerza por parte de la policía y denuncias de 
tortura.8 
 

POLÍTICAS DE MEDIO AMBIENTE Y TECNOLOGÍA 
 
Zambia tiene una política nacional de cambio climático que fue lanzada en 2017 con 
el objetivo de reducir la vulnerabilidad del país frente a los efectos del cambio 
climático, tales como sequías, la variabilidad de las lluvias, impactos en la agricultura, 
energía, recursos hídricos y el establecimiento de estrategias de mitigación y 
adaptación.9 
 
Posteriormente, en 2024, el gobierno aprobó el Green Economy and Climate Change 
Act, una ley que formaliza las acciones de Zambia sobre sus contribuciones a la 
adaptación al cambio climático. La ley crea un marco institucional destinado a 
coordinar acciones climáticas, así como un fondo para el financiamiento de las 
políticas deseadas.10 Igualmente en 2024, se creó la National Green Growth Strategy 
2024-2030 que pretende orientar al país hacia una economía sostenible a través de 
un enfoque transversal en desarrollo económico, protección ambiental y resiliencia 
climática.11 
 
Tecnológicamente, el país ha buscado la digitalización del Estado y el desarrollo de 
un ecosistema tecnológico a nivel nacional. La National ICT Policy busca impulsar la 

 
7 Lusaka Times. President Hichilema reaffirms zero tolerance to corruption. 9 de diciembre de 2025. 
Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: https://www.lusakatimes.com/2025/12/09/president-hichilema-
reaffirms-zero-tolerance-to-corruption/ 
8 Amnistía Internacional. Zambia 2024. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: 
https://www.amnesty.org/en/location/africa/southern-africa/zambia/report-zambia/ 
9 Policy Monitoring and Research Centre. National Policy on Climate Change. Consultado el 9 de diciembre 
de 2025, en: https://www.pmrczambia.com/wp-content/uploads/2017/11/National-Policy-on-Climate-
Change.pdf 
10 Climate Change Laws. Zambia. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: https://climate-
laws.org/geographies/zambia 
11 Republic of Zambia. National Green Growth Strategy 2024-2030. Consultado el 9 de diciembre de 2025, 
en: https://www.cabinet.gov.zm/newsite/wp-content/uploads/2024/04/2NATIONAL-GREEN-GROWTH-
STRATEGY-2024-2030-6.pdf 



 
 
 
 
transformación digital del sector público, reduciendo los trámites en papel, 
incentivando los servicios electrónicos, promoviendo la conectividad y regulando el 
sector de las telecomunicaciones para establecer las bases y condiciones para el 
desarrollo tecnológico del país.12 
 

CONTEXTO ECONÓMICO  
  
La economía de Zambia, según el Banco Mundial 
(BM), se encuentra en un periodo de recuperación 
tras las crisis de los últimos años. Según la 
institución internacional, la deuda pública se ha 
reducido de manera considerable hasta llegar al 
90.7% del Producto Interno Bruto, cuestión que era 
esencial para la mejora fiscal del país; sin embargo, 
destacan que el país sigue dependiendo de gran 
manera de la minería, lo que debe modificarse para 
lograr una diversificación de ingresos.13 
 
El Fondo Monetario Internacional (FMI) destaca que la economía de Zambia creció 
4.04% en 2024 y estima un crecimiento de 5.84% en 2025, lo que colocaría al PIB en 
$29,369 millones de dólares y un PIB per cápita de $ 1,352 dólares.14 La inflación en 2024 
se ubicó en 15% y se espera una reducción hasta 14.2% en 2025.15 En 2024, el desempleo 
se ubicó en 6%.16 
 

Comercio Exterior (2023) 

Principales socios comerciales: 
 
• Exportaciones: Suiza (27%), China 

(15%), India (13%), Emiratos Árabes 

Principales exportaciones: Cobre 
crudo, cobre refinado, oro, piedras 
preciosas, electricidad. 
 

 
12 Republic of Zambia. National ICT Policy 2023. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: 
https://www.mots.gov.zm/wp-content/uploads/2023/10/National-ICT-Policy-2023.pdf 
13 Banco Mundial. Overview: Zambia. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: 
https://www.worldbank.org/ext/en/country/zambia#tab-economy 
14 Fondo Monetario Internacional. IMF Data: Zambia. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: 
https://data.imf.org/en/Data-Explorer?datasetUrn=IMF.RES:WEO(9.0.0) 
15 Fondo Monetario Internacional. Inflation rate: Zambia. Consultado el 9 de diciembre de 2025, en: 
https://www.imf.org/external/datamapper/PCPIPCH@WEO/GHA/ZMB 
16 Banco Mundial. Unemployment, total: Zambia. Consultado el 10 de diciembre de 2025, en: 
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=ZM 

Estructura del Producto Interno Bruto 
(2024) 

• Agricultura: 1.8% 
• Industria: 37.5% 
• Servicios: 55.1%  

 
Fuente: CIA World Factbook. 
https://www.cia.gov/the-world-
factbook/countries/zambia/ 



 
 
 
 

Unidos (12%) y República 
Democrática del Congo (10%). 
 

• Importaciones: Sudáfrica (25%), 
China (15%), Emiratos Árabes 
Unidos (10%), India (5%) y Japón 
(5%). 

 

Principales importaciones: petróleo 
refinado, fertilizantes, camiones, azufre, 
tractores. 

 

POLÍTICA EXTERIOR 
 
Zambia forma parte de la Organización de las Naciones Unidas (ONU) y sus órganos 
subsidiarios, el Banco Mundial (BM), Fondo Monetario Internacional (FMI), Banco 
Africano de Desarrollo (AfBD), Unión Africana (UA), Comunidad de Desarrollo del África 
Austral (SADC), la Mancomunidad de Naciones (Commonwealth) y la Unión 
Interparlamentaria (UIP). 
 
La política exterior de Zambia actualmente tiene dos componentes principales: 1) 
Diplomacia Económica y; 2) Paz, seguridad y estabilidad.  Por un lado, el país ha sufrido 
crisis económicas y fiscales que han reducido su capacidad de reacción de manera 
considerable, en consecuencia, Zambia ha buscado restablecer la credibilidad 
financiera internacional reduciendo el déficit fiscal y refinanciando las deudas que 
han ocasionado presiones en los últimos años. Por el otro, ha fungido como un 
moderador clave en la región.  
 
El Ministerio de Asuntos Exteriores de Zambia destaca 13 principios esenciales, dentro 
de los que destacan: 1) Protección del derecho de sus ciudadanos; 2) 
Autodeterminación; 3) No-discriminación; 4) Equidad e Igualdad de género; 5) Buena 
vecindad; 6) No intervención en asuntos de terceros países; 7) Soberanía y seguridad 
nacional; 8) Promoción de los principios democráticos y; 9) Protección del medio 
ambiente.17 
 
El país se destaca como un mediador de conflictos regionales y participante activo 
dentro de las misiones de mantenimiento de la paz. Actualmente, se encuentra 
apoyando los esfuerzos de paz entre la República Democrática del Congo y Ruanda. 

 
17 Ministry of Foreign Affairs of Zambia. Zambia Foreign Policy. Consultado el 10 de diciembre de 2025, en: 
https://snczambia.gov.zm/sites/default/files/inline-files/Zambia_Foreign_Policy.pdf 

 



 
 
 
 
Además, mantiene relaciones cordiales con todos sus vecinos. Fuera de la región, 
Zambia mantuvo una estrecha relación con China e India a lo largo del gobierno del 
expresidente Edgar Lungu, cuestión que fue modificada con la llegada al poder del 
presidente actual, quien ha desarrollado una relación cercana con Estados Unidos y 
la Unión Europea.18 
 
 

 
18 Ministerio de Asuntos Exteriores, Unión Europea y Cooperación de España. Ficha País: Zambia. 
Consultado el 10 de diciembre de 2025, en: 
https://www.exteriores.gob.es/Documents/FichasPais/ZAMBIA_FICHA%20PAIS.pdf 
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Este documento fue elaborado con apoyo parcial de herramientas de 
inteligencia artificial generativa (IAG), utilizadas exclusivamente para tareas de 
exploración, revisión y actualización de información y sugerencias bibliográficas 
generales verificadas por la persona autora. Todo el contenido ha sido cotejado, 
revisado y validado por el equipo de Diplomacia Parlamentaria del Centro de 
Estudios Internacionales Gilberto Bosques del Senado de la República conforme 
a sus lineamientos técnicos e institucionales. La persona autora asume plena 
responsabilidad por la interpretación de los datos y las fuentes empleadas.  


