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FICHA TECNICA: REPUBLICA DEMOCRATICA DE SANTO TOME Y
PRINCIPE
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Superficie: 1,001 km2.

Limites territoriales: Es un
archipiélago con dos islas principales
localizado en el ecuador de la costa
oeste de Africa, en el Golfo de Guinea.
Tiene fronteras maritimas con
Nigeria, Camerun, Guinea Ecuatorial y
Gabon.

Division administrativa: La isla de
Principe es una region auténoma,
mientras que la isla de Santo Tomé
estd dividida en seis distritos.

Actuadlizada al 4 de diciembre de 2025

Nombre oficial: RepUblica Democrdtica de Santo
Tomé y Principe.

Capital: Santo Tomé.
Dia Nacional: 12 de julio (Dia de la Independencia).
Poblacién: 240,000 habitantes (Est. 2025, FMI).

Indicadores sociales (Est. 2024):

indice de desarrollo humano: 0.637 -medio- (Est.
2023, PNUD).

Esperanza de vida: 67.7 afos.

Tasa de natalidad: 26.7 nacimientos [ 1,000
habitantes.

Tasa de mortalidad: 6 muertes [ 1,000 habitantes.
indice de alfabetizacién: 87.4% de la poblacién (Est.
2019, CIA Factbook).

indice de pobreza: 27.40% de la poblacion (Est. 2023,
Banco Mundial).

Distribucion de la riqueza: 0.407 (Est. 2019, Banco
Mundial).

Idiomas: El portugués es el idioma oficial, se hablan
ademads el dialecto criollo y diversas lenguas locales.

Religiones: La poblacién es catélica (55.7%),
adventista (4.1%), de la Asamblea de Dios (3.4%), de
la Iglesia Nueva Apostélica (2.9%), Mana (2.3%), de la
Iglesia del Reino Universal de Dios (2%), Testigos de
Jehova (1.2%), de otros credos (6.2%), sin ninguna
religion (21.2%) y personas que no respondieron (1%).
(Est. 2012, CIA Factbook).

Moneda: Dobra.

Fuente: Ministerio de Asuntos Exteriores, Unidbn Europea y
Cooperacién de Espafia; CIA Factbook; Banco Mundial y
Fondo Monetario Internacional.
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ESTRUCTURA DEL SISTEMA POLITICO

Forma de Estado: Republica semi presidencial.!

Poder Ejecutivo: El Presidente (jefe de Estado) es elegido por mayoria absoluta de voto
popular y directo en dos rondas, si es necesario. Su mandato es de cinco anos, con la
posibilidad de ser reelecto para un segundo periodo. El primer ministro (jefe de
Gobierno) es elegido por la Asamblea Nacional y es aprobado por el presidente.?
Desde el 2 de octubre de 202], el presidente es Carlos Manuel Vila Nova. El primer
ministro es Américo d'Oliveira dos Ramos, desde el 12 de enero de 2025.3

Poder Legislativo: Unicameral. La Asamblea Nacional estéd compuesta por 55
miembros electos por voto directo por un mandato de cuatro anos. Las elecciones
parlamentarias se llevaron a cabo el 25 de septiembre de 2022.“ Desde el 8 de
noviembre de 2022, la diputada Celmira Sacramento (Accién Democrdtica
Independiente) es la presidenta de la Asamblea Nacional.?

Composicion de la Asamblea Nacional de Santo Tomé y Principe®
Grupos parlamentarios Integrante
s
Alianza Democrdtica Independiente (ADI) 30
Movimiento de Liberacién de Santo Tomé y Principe/Partido 18
Socialdemécrata
Movimiento de Ciudadanos Independientes - Partido 5
Socialista - Partido de Unidad Nacional
Movimiento BASTA 2
TOTAL 55
Mujeres 8 (15%)
Hombres 47 (85%)
Total 55 (100%)’

T CIA. The World Factbook. Sao Tome and Principe. Consultado el 28 de noviembre de 2025 en:
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/sao-tome-and-principe/#government

2 fdem.

3fdem.

“idem.

5 UIP. Sao Tome and Principe. National Assembly. About parliament. Consultado el 1 diciembre de 2025 en:
https://data.ipu.org/parliament/ST/ST-LCO01/

8 UIP. Sao Tome and Principe. National Assembly. Election results. Consultado el 3 diciembre de 2025 en:

https://data.ipu.org/parliament/ST/ST-LC01/election/ST-LC01-E20220925/
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De acuerdo con la Unién Interparlamentaria (UIP), Santo Tomé y Principe se ubica en
el lugar 147° a nivel mundial por el nUmero de escafos ocupados por mujeres en el
Parlamento.®

Poder Judicial: Se integra por la Corte Suprema de Justicia, el Tribunal Constitucional,
el Tribunal de Primera Instancia y el Tribunal de Cuentas.®

CONTEXTO POLITICO ACTUAL

Santo Tomé y Principe obtuvo su independencia de Portugal en 1975. En septiembre
de 2021, Carlos Vila Nova del partido Accién Democratica Independiente (ADI) fue
elegido presidente de Santo Tomé y Principe al obtener 57.54% de los votos en la
segunda vuelta con el compromiso de unir y pacificar a la sociedad. Se registré un
nivel de abstencion de 34.68%.°

Tras la decision de la exprimera ministra de Santo Tomég, llza Maria dos Santos Amado
Vaz de presentar su renuncia, argumentando problemas que obstaculizaban la
colaboracion institucional, la sostenibilidad parlamentaria y, por ende, el avance de
las politicas publicas y el desarrollo del pais, el presidente Carlos Vila Nova designé el
12 de enero de 2025 como sustituto a Américo d'Oliveira dos Ramos, entonces
gobernador del Banco Central y exministro de Finanzas. El presidente rechazé la
propuesta de Accidon Democrdtica Independiente, siendo la formacién mdés votada en
las dltimas elecciones legislativas, que habia propuesto para el cargo al exfiscal
general de la Republica, Adelino Pereira."

En este entorno de inestabilidad politica, Américo d'Oliveira dos Ramos se convirtié en
el tercer jefe de gobierno del pais nombrado por el presidente, pues llza Maria dos

8 UIP. Monthly ranking of women in national parliaments. 1 de octubre de 2025. Consultado el 28 de noviembre
de 2025 en: https://data.ipu.org/women-ranking/?date_month=10&date_year=2025

9 CIA. The World Factbook. Sao Tome and Principe. Op. cit.

10 Club of Mozambique. Sao Tome: Carlos Vila Nova elected president with 57.54% of vote in second round.
Consultado el 3 diciembre de 2025 en: https://clubofmozambique.com/news/sao-tome-carlos-vila-nova-
elected-president-with-57-54-of-vote-in-second-round/

" INFOBAE. Dimite la nueva primera ministra de Santo Tomé y el presidente nombra a un sustituto. 9 de abril
de 2025. Consultado el 3 diciembre de 2025 en:
https://www.infobae.com/america/agencias/2025/01/13/dimite-la-nueva-primera-ministra-de-santo-tome-
y-el-presidente-nombra-a-un-sustituto/
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Santos Amado Vaz se mantuvo en el puesto del 9 al 12 de enero de 2025, mientras que
Patrice Trovoada lo hizo del 11 de noviembre de 2022 al 6 de enero de 2025.”

Las politicas nacionales de desarrollo se sustentan en la “Visién 2030 de Santo Tomé
y Principe: El pais que debemos construir” y la Agenda de Transformacion 2030 que
aliena los objetivos para impulsar la buena gobernanza y la reforma del sector
publico; promover el crecimiento sostenible e inclusivo; fortalecer el capital humano
y la prestacién de servicios sociales; y reforzar la cohesion y la proteccidn sociales.
Con la finalidad de promover un répido crecimiento econdémico y un desarrollo
equitativo, el Gobierno establecié como prioridades: a) la consolidacién del Estado de
derecho y la profundizacién de la democracia; b) el logro de un crecimiento
sostenible; ¢) la promocién del desarrollo humano; y d) el fomento de valores y
comportamientos positivos en todo el pais para promover un desarrollo exitoso.”

El programa de gobierno del tiene como ejes: 1) el fortalecimiento de la gobernanza y
cercania a la poblacién; 2) el impulso del desarrollo econémico y sostenible; 3) la
promocién de la justicia social y la inclusién; 4) reforma y modernizacion
administrativa; y 5) integraciéon regional y diplomacia proactiva.'

POLITICAS DE MEDIO AMBIENTE Y TECNOLOGIA

Santo Tomé y Principe es un Estado parte de la Convenciéon Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climdatico y del Acuerdo de Paris. Sus Contribuciones
determinadas a nivel nacional (NDC, por sus siglas en inglés), actualizadas en 2025,
presentan un objetivo de reduccidn de 35.4% en las emisiones para 2035 con un
escenario base de 2018. Este plan de accidén climdtica contempla medidas de
mitigacion y adaptacién en dreas como la infraestructura, salud, turismo,
ecosistemas y biodiversidad, con un costo total estimado de 603.95 millones de
délares para 2035.°

2 The Macao News. Sdo Tomé and Principe gets its third prime minister in a week. 14 de enero de 2025.
Consultado el 3 diciembre de 2025 en: https://macaonews.org/news/lusofonia/sao-tome-and-principe-new-
prime-minister-ramos/

3 ONU. Country programme document for S4o Tomé and Principe (2017-2021). 7 de julio de 2016. Consultado
el 3 diciembre de 2025 en: https://docs.un.org/en/dp/DCP/STP/3

14 Gobierno de Santo Tomé y Principe. Programa Do XIX Governo Constitucional. Consultado el 3 diciembre de 2025
en:
https://backstp.gov.st/uploads/Programa do XIX Governo Constitucional approved version 1 85be32088f.pdf

S UNFCCC. Sdo Tomé and Principe. Nationally Determined Contribution. Septiembre de 2025. Consultado el
3 diciembre de 2025 en: https://unfccc.int/sites/default/files/2025-09/NDC3.0_Sao_Tome_Principe_F.pdf
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En el sector eléctrico, Santo Tomé y Principe aspira alcanzar una transicién que
combina eficiencia, reduccion de pérdidas, almacenamiento y expansidén de las
energias renovables, aumentando su participaciéon de 4% en 2024 a al menos 50% en
2035. Estas metas se adecuan a las prioridades nacionales relacionadas con la
reduccion de la pobreza y prevencion de riesgos, el empleo decente, la energia fiable
y asequible, la resiliencia de la infraestructura y los servicios publicos, y la
sostenibilidad de las finanzas publicas.® En complemento, la Vision 2030 de Santo
Tomé y Principe aborda acciones para la integracion de energias renovables y
eficiencia energética, con miras a superar la dependencia del diésel importado para
la generacién de energiay el transporte.” En otras politicas, Santo Tomé y Principe estd
finalizando su nuevo inventario de gases de efecto invernadero y su Plan Nacional de
Adaptacion.’®

Entre los logros internacionales, Santo Tomé y Principe se convirtié en 2025 en el primer
Estado donde la totalidad del territorio estd clasificado como reserva de biosfera,
segln la UNESCO.®

En 2023, Santo Tomé y Principe presentd la Estrategia Nacional de Ciberseguridad
2024-2028 con el objetivo de mejorar la seguridad y gobernanza digital mediante las
siguientes acciones: el Establecimiento de un Comité de Ciberseguridad y un Centro
Nacional de Respuesta a Incidentes de Ciberseguridad; la promocion de la
sensibilizacién sobre ciberseguridad y alfabetizaciéon digital entre la ciudadania y las
empresas; la actualizacién de las leyes sobre ciberdelincuencia, proteccion de datos
e identidad digital; y la cooperacién internacional en esta materia. 2°

El primer ministro Américo d'Oliveira dos Ramos destaca avances en materia digital
como la creacién del Instituto Nacional de Innovacién y Conocimiento (INIC),

adopcién de la estrategia nacional de gobernanza digital y la implementacion del
proyecto STP Digital, entre otras iniciativas. Por lo que propone continuar con la

6 [dem.

7 ONU. Un Santo Tomé y Principe post-COVID-19: Un futuro sostenible, con energias renovables y eficiencia
energética. 1" de mayo de 2020. Consultado el 3 diciembre de 2025 en:
https://unsdg.un.org/es/latest/blog/un-santo-tome-y-principe-post-covid-19-un-futuro-sostenible-con-
energias-renovables-y

8 UNFCCC. Sao Tomé and Principe. Nationally Determined Contribution. Op. cit.

T UNESCO. 26 nuevas reservas de biosfera: la UNESCO contintia la expansion récord de su red mundial. 27 de
Septiembre de 2025. Consultado el 3 diciembre de 2025 en: https://www.unesco.org/es/articles/26-nuevas-
reservas-de-biosfera-la-unesco-continua-la-expansion-record-de-su-red-mundial

20 GIP Digital Watch. The National Cybersecurity Strategy of SGo Tomé and Principe (2024-2028). Diciembre de
2023. Consultado el 3 diciembre de 2025 en: https://dig.watch/resource/the-national-cybersecurity-strategy-
of-sao-tome-and-principe-2024-2028
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Digitalizacion y modernizacidn de los servicios publicos, incluida la automatizacién del
sistema de recaudacién tributaria;? la implementacién de un programa de
sensibilizacién; la formacién y desarrollo de capacidades; la mejora del marco
regulatorio e institucional; y el desarrollo y la aprobacién de una estrategia nacional
de inteligencia artificial.??

CONTEXTO ECONOMICO

Segun informacién oficial, Santo Tomé y Principe es una economia pequena, de
ingresos bajos a medios, insular y remota, con una base productiva limitada y
elevados costos logisticos. Su estructura econédmica estd dominada por los servicios,
seguidos de la agricultura, la silvicultura, la pesca, y una pequefa industria
manufacturera. El entorno empresarial se ve limitado por infraestructuras fragiles,
electricidad cara y precaria, conectividad limitada y una alta exposicion a choques
externos y riesgos climaticos.?
La agricultura representa cerca del 20% del PIB y Estructura del Producto Interno

. Bruto en Santo Tomé y Principe
el 80% de las exportaciones, destacando el cacao, (2024)
el café y la vainilla.** Sin embargo, Santo Tomé y
Principe sigue dependiendo en gran medida de la e Agricultura: 13.2%.
ayuda internacional.?® ¢ Industria: 13.7%.

e Servicios: 73.2%

El FMI proyecta que el crecimiento de Santo Tomé R
y Principe en 2025 seria de 2.9%; el PIB per cdpita https://data.un.org/en/iso/st.html
seria de 4,060 ddlares; la inflacién se fijard en 9.7%;
y el desempleo en 13.5%.%°

2l Gobierno de Santo Tomé y Principe. Programa Do XIX Governo Constitucional. Op. cit.

22 TELA NON. SociedadeUNESCO considera que STP pode aproveitar a Inteligéncia Artificial para melhorar a
qualidade de vida. 26 de junio de 2025. Consultado el 4 diciembre de 2025 en:
https://www.telanon.info/sociedade/2025/06/26/49123/unesco-considera-que-stp-pode-aproveitar-a-
inteligencia-artificial-para-melhorar-a-qualidade-de-vida-da-populacao/

ZUNFCCC. Sdo Tomé and Principe. Nationally Determined Contribution. Op. cit.

24 Gobierno de Santo Tomé y Principe. Sobre Sdo Tomé e Principe. Consultado el 4 diciembre de 2025 en:
https://stp.gov.st/sobre_pais

25 Comision Europea. Sdo Tomé and Principe. Overview. Consultado el 3 diciembre de 2025 en:
https://international-partnerships.ec.europa.eu/countries/sao-tome-and-principe_en

26 FMI. S0 Tomé and Principe. Datasets. World Economic Outlook (October 2025). Consultado el 28 de

noviembre de 2025 en: https://www.imf.org/external/datamapper/profile/STP
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Comercio exterior (2023)?

Principales socios comerciales: Principales exportaciones: petréleo crudo,
o Exportaciones: Pakistan (54%), | cacao, piezas y accesorios de vehiculos,
Alemania (11%), Paises Bajos (7%), | aceite de palma, y piezas de aeronaves

Francia (5%) y Emiratos Arabes
Unidos (3%). Principales importaciones: Barcos, petrleo
refinado, arroz, generadores eléctricos y
o Importaciones: Portugal (35%), | automéviles.
Angola (13%), Gabén (11%), Japén
(8%) y China (6%).

POLITICA EXTERIOR

Santo Tomé y Principe es miembro de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU),
la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), el Fondo Monetario
Internacional, el G-77, la Unién Africana (UA), la Comunidad Econémica de los Estados
de Africa Central (CEEAC), la Comisién del Golfo de Guineq, la Comunidad de Paises
de Lengua Portuguesa, el Banco Africano de Desarrollo, la Organizaciéon de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO), la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), la Organizacién Internacional de la Francofoniag, la
Conferencia de Naciones Unidas sobre Comercio y Desarrollo (UNCTAD),
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), entre otras.?®

Santo Tomé y Principe es integrante del Grupo de Estados de Africa, el Caribe y el
Pacifico (ACP) que negocia con la Unién Europea los Acuerdos de Partenariado
Econdémico en el marco de la Organizaciéon de Estados de Africa, del Caribe y del
Pacifico. Es observador de la Organizacién Mundial del Comercio (OMC).2® Ha
establecido sélidos vinculos con paises como Portugal y Angola, asi como con Estados
Unidos por su compromiso con la democracia y buena gobernanza.*® Con China

27 CIA Factbook. Op. cit.
28 Ministerio de Asuntos Exteriores, Unién Europea y Cooperacion de Espafia. Santo Tomé y Principe. Ficha

pais. Febrero de 2025. Consultado el 4 diciembre de 2025 en:
https://www.exteriores.gob.es/documents/fichaspais/santotome_ficha%20pais.pdf
2 fdem.

30 Departamento de Estado de Estados Unidos. Sao Tome and Principe country profile. Consultado el 4

diciembre de 2025 en: https://2021-2025.state.gov/countries-areas/sao-tome-and-principe/
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destaca el modelo de cooperacién Sur-Sur y la colaboracién en Salud, educacién,
agricultura e infraestructura.®

Algunos de los objetivos de la politica exterior del Gobierno del primer ministro
Américo d'Oliveira dos Ramos son fortalecer la presencia de Santo Tomé y Principe en
el escenario internacional, promoviendo alianzas estratégicas para la inversion, el
turismo y el desarrollo sostenible; mejorar la participacion de la didspora en el
desarrollo nacional; y tener una participacion activa en foros regionales y mundiales
como la Comunidad Econémica de los Estados de Africa Central, la Comunidad de
Paises de Lengua Portuguesa, las Naciones Unidas y la Unién Africana principalmente
en debates sobre cambio climatico, desarrollo sostenible y seguridad.®

31 Xinhuanet. Sao Tome and Principe hails partnership with China as model of South-South cooperation.
Consultado el 4 diciembre de 2025 en:
https://english.news.cn/20251002/6b368f9bf7494c5196260fcfe3f46552/c.html

52 Gobierno de Santo Tomé y Principe. Programa Do XIX Governo Constitucional. Op. cit.
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Este documento fue elaborado con apoyo parcial de herramientas de
inteligencia artificial generativa (IAG), utilizadas exclusivamente para tareas de
exploracion, revisidon y actualizacion de informacién y sugerencias bibliograficas
generales verificadas por la persona autora. Todo el contenido ha sido cotejado,
revisado y validado por el equipo de Diplomacia Parlamentaria del Centro de
Estudios Internacionales Gilberto Bosques del Senado de la Republica conforme
a sus lineamientos técnicos e institucionales. La persona autora asume plena
responsabilidad por la interpretacion de los datos y las fuentes empleadas.
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